
主辦機構： 技術支援：

第25屆環保創意模型設計比賽
網上簡介會

「STEM紙橋比賽」
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補充資料 (1月19日發放)
1. 所有參賽隊伍需使用大會設置的硬件進行比賽，包括波子及斜台。參賽

隊伍只需帶備製作好的橋樑出席便可。

2. 大會所使用的斜台全高為13cm，而比賽時斜板將設定在中間格 (如右

邊圖示)，該格離地約高7cm。

3. 比賽時，學生可交替左右手放波子，唯每次每隻手只可拿取一粒波子，

而且不能雙手同時放波子 (如右邊圖示)。

4. 為免混淆，大會將以各參賽隊伍上午回合的橋樑評選項目二 (設計大獎)。

5. 計時開始前，各隊伍可試放波子，以測試橋樑位置是否合適比賽。計時

開始後，則不可以再調整橋樑位置。

13cm
7cm

2.

3.
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此頁以後的內容與原先一樣，沒有加/減/變更任何內容



簡介會流程
• 第22屆環保嘉年華2026

• 第25屆環保創意模型設計比賽

• 概覽

• 參賽對象及要求、參賽方法

• 比賽項目

• 橋樑工程知識、原理及設計

• 第25屆環保創意模型設計比賽 (續)

• 參賽橋樑規格

• 比賽規則及計分方法

• 其他注意事項

• Q & A
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環保嘉年華簡介

自2004年起，環保促進會每年舉辦環保嘉年華暨環保創意模型設計比賽

提升公眾的環保意識、

知識與責任感
鼓勵積極參與環保事務 一家人寓學習於娛樂

啟發創意和創新以保護

環境

為關注環境的人士和組

織提供網絡平台

展示環保促進會、參與

企業和機構的共同環保

承諾
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環保嘉年華2026

透過攤位、比賽、表演傳遞不同的環
保訊息：

• 正視與減緩氣候變化、邁向可持續
發展

• 低碳生活、減廢回收

• 保育與修復自然環境

• 聯繫政府機關、學術界、工商界、
學校及市民大眾

• 歷年參與人次共200,000人

日期：2026年2月1日 (日)

時間：上午10時至下午5時

地點：九龍公園羅馬廣場

6



簡介 活動旨在確立學校在推動社區環保的角色，歡迎學校透過攤位活動，
向公眾傳遞不同的環保訊息，例如氣候變化、低碳生活、減廢回收、
自然保育、可持續發展等，以提升學生的環保參與度和責任感。

對象 歡迎全港大專院校、中、小學參加

攤位內容及性質 內容須圍繞環保，性質不限，例如遊戲互動、展覽、工作坊、贈送紀念
品；攤位不可以售賣任何物品；攤位內容須經大會審批

參加費用 免費（提供帳篷一個，電源插頭需額外收費）

報名方法 將「攤位資料表格」交予統籌代表填寫，
並電郵至 gogreen@greencouncil.org 提交

截止報名 2026年1月15日（四）

誠邀貴校協辦攤位活動

mailto:hkgreenday@greencouncil.org


第25屆
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第二十五屆環保創意模型設計比賽

• 於2001年首辦

• 參加對象：全港中、小學生

• 通過簡介會、模型設計、建造和競賽，讓參與者掌握 STEAM 知識，包括機
械理論和應用，提升參賽學生對環保與工程的關注，培養他們的科學創新思
維和團隊合作精神。
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參賽對象及要求

• 全港中小學生，分「小學組」（P.4 - P.6）及「中學組」（F.1 - F.6）

• 比賽為隊制賽，每隊3至4人，每間學校最多可派5隊參賽

參賽好處
• 啟發參賽者創意思維及獨立思考的能力，鼓勵突破框架，嘗試新穎的解決方案

• 培養團隊合作精神，強化協作與溝通能力

• 實踐科學與工程知識，將課堂知識應用於真實挑戰

• 提升環保意識，在設計過程中體驗環境保護的重要性

參賽方法

立即填寫Google Form報名：
https://forms.gle/vEK8BGRS6ToVbqHe7 
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https://forms.gle/vEK8BGRS6ToVbqHe7


獎項及評審準則

• 評審團將由環保促進會、香港工程師學會青年會員事務委員會及贊助商之代
表組成，各參賽隊伍必須遵從評審團的最後決定

獎項類別 獎品 評審準則

項目一
黃金橋王

中學及小學組：
各設冠、亞及季軍

獎品豐富
包括：
獎盃、樂
園門票

以承重比例最大隊伍為勝出

項目二
橋樑設計大獎

中學及小學組：
各一名

*頒獎典禮將於比賽當日舉行 11

外觀設計 25% 橋樑結構 25%

色彩 25% 工藝技巧 25%

承重物件重量

橋樑重量

承重比例：

*比例取自小數點後三個位



第25屆

橋樑工程知識、原理及設計
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橋的種類



設計考量 –款式

• 1. 拱形橋

• 2. 懸索橋

• 3. 平面橋

• 4. 斜拉橋



平面橋
以受彎為主的主梁及橋躉作
為主要承重構件的橋樑



拱形橋
拱肋為主要承重構件，受力
特點為拱肋承壓、支承處有
水平推力



懸索橋
承力部分是橋兩端的塔架

主懸索連接到橋兩端的塔架，
並垂下許多吊索，把橋面吊
住。

✓ 橋身離地較高，容許船在
下面通過

✓ 橋跨度相對較大



斜拉橋
• 橋面用許多拉索直接拉在
橋塔上

• 斜拉索左右對稱

• 水平向左和向右的力相互
抵消



力學計算
• 自身重量 (Dead Load)

• 外加重量 (Live Load)

• 風力荷載 (Wind Load)



自身重量 (Dead Load)

• 橋的自身重量：鋼索，石矢

支撐點 支撐點



外加重量(Live Load)

• 交通工具（如：私家車、鐵路、
重型貨車等）

• 路牌

• 裝飾
支撐點 支撐點



風力荷載 (Wind Load)
風力

支撐點
支撐點



力學計算

• 自身重量 (Dead Load)

• 外加重量(Live Load)

• 風力荷載 (Wind Load)

• 總荷載 (Total Load)



設計考量

• 1. 橋的款式

• 2. 尺寸

• 3. 支撐點之間的距離

• 4. 物料

• 5.橋的用途



設計考量 –尺寸

• 尺寸越大—> 重量越大

• 橋面須增加承托力

• 支撐點須有更強的支撐力



設計考量 – 支撐點之間的距離

• 跨度越大→ 橋面承受越多重量

• 吊索須有更大承載力

• 橋面須增加承托力



設計考量 – 物料

• 木材

• 石

• 石矢

• 鋼鐵



設計考量 – 橋的用途

• 行人天橋

• 行車天橋

• 行人及行車天橋



紙橋設計考量 – 橋面

• 厚度不限

• 如何利用紙的特點增加最大承
托力??



紙橋設計考量 – 橋躉

• 承托整條橋的重量

• 橋躉接觸面 承重力

• 橋躉形狀多變(如：圓形，四邊形，三角形)

支撐點支撐點



紙橋設計考量 – 吊索

• 可採用魚絲代替

• 吊索越密→ 承拓力越高→ 橋塔受力越大→ 橋躉須有更強支撐力



第25屆

參賽橋樑規格
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參賽橋樑規格 (結構)

• 橋樑總尺寸（包含所有部件及裝飾在內）：
➢ 長度：40cm或以下
➢ 闊度：28cm或以下
➢ 高度：28cm或以下

• 橋面規格（即比賽時放置重量的部份）：
➢ 尺寸：最少闊10cm ，厚度不限
➢ 橋面底部與桌面的距離：至少10cm

• 橋面圍欄
➢ 四面圍欄高度不限

• 橋墩規格
➢ 必須有兩個獨立橋墩，不能相連
➢ 兩座橋墩底部之間必須相距最少18cm
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最長40cm

最高
28cm

≥10cm

^示意圖，不按
比例繪畫，亦非
指定橋樑類型≥ 10cm

*闊度最多28cm ≥18cm
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最長40cm

最高
28cm

最闊 28cm

高
10cm

長
18cm

參賽橋樑規格 (檢測要求)

• 橋樑必須可以完全放進藍色箱

• 紅色盒子必須能夠完全放入橋
底下及橋墩之間

• 檢查規格時，會以A3紙箱及
可樂迷你罐200ml x6罐包裝
協助檢查規格



• 提示：所有類型的橋樑都必須通過檢測要求

• 比賽期間橋樑需自行站立，不能以任何形式扶助，包括黏貼於桌
面上、使用支架及以人手扶著

• 橋墩之間不可有任何連接至桌面及地面之支撐，兩個橋墩必須為
整座橋樑唯一支撐點
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參賽橋樑規格 (結構)



• 只限使用影印紙或報紙製作整座橋樑，包括橋

面、橋墩

• 禁止使用的材料：非紙類、蜂巢板、紙皮、咭

紙、 畫紙、雜誌紙

• 只限使用白膠漿或魚絲作接駁，魚絲須為直徑

0.2mm或以下（即「1.5號」或以下）

參賽橋樑規格 (物料)
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• 在比賽日前完成橋樑，並於比賽當天帶往參賽場地

• 項目一開始前，會為所有橋樑拍照，時間許可下安排評審團為項目二評分

• 比賽分上下午進行，共兩個回合，兩個回合內容一樣。每個回合開始前會

檢查模型的規格及進行秤重，通過檢測方可作賽。主辦機構保留決定橋樑

規格是否符合比賽規則的最終權利

• 登記時將派發參賽隊伍的編號貼紙，編號貼紙必須貼於參賽橋樑上當眼位

置
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比賽規則及計分方法



17cm

13cm

波子尺寸: 直徑16mm

38

項目 1 – 黃金橋王

^不按比例繪畫

• 每回合限時三分鐘，參賽隊伍各隊員需於
限時內輪流將波子放到橋面上；每人30秒

• 每次只能拿起一粒波子，並經斜台滑行到
橋面上，只有橋面上的波子會計算成績

• 回合計時結束後，承重需維持10秒，工作
人員在旁監察及計時

• 大會將為橋上所有波子秤重，以計算該回
合的成績

• 計時開始後，不能觸碰及移動橋樑

• 參賽隊員/隊伍可因應情況提出提早結束回
合，唯剩下的時間不獲補回

三疊A4紙高度
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例子

橋樑重量：520g
波子重量：550g

承重比例
1.058

承重比例*： 波子重量

橋樑重量
*比例取自小數點後三個位

勝！

橋樑重量：490g
波子重量：370g

承重比例
0.755



比賽規則及計分方法 (續)

• 如比賽中途橋樑損毀，隊伍需先請示大會才能維修，唯計時會繼續

• 請自備所有維修工具、材料

• 學校亦可帶後備橋，但每回合只可使用一條經檢測的橋作賽，回合中途不可以換橋

• 以下情況挑戰當作失敗：
➢除支撐點外，橋樑任何部件接觸桌面或掉到地上，包括整條橋倒下
➢限時結束後，橋面不足20粒波子
➢未能完成承重10秒

• 隊伍可於下午回合前繼續修理，但仍然需要符合參賽規格

• 如因同分情況未能決定冠、亞及季軍，將安排有關隊伍再進行比賽，直至分出勝負

• 比賽完畢後，參賽隊伍和模型必須留在比賽場地，待確定結果後方可離去

• 如有任何爭議，以主辦機構及評審團之裁決作最終決定。不設上訴機制
40



其他注意事項

• 每隊由3至4位學生組成，比賽時每隊最少要3名隊員出席

• 所有參賽者必須穿著整齊校服/運動服出席比賽

• 參賽隊伍須由老師帶領方可出席比賽

• 報名後未得大會批准，不可自行更改參賽隊伍名單

• 學生須在老師的適當指導下製作模型，並帶上適當的保護工具（如護目鏡、
手套等），以免發生危險
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其他注意事項 (續)

• 比賽當日，參賽隊伍必須按照大會既定的比賽時間表，準時前往比賽登記處
報到，進行登記及檢驗手續，逾時者將被取消參賽資格

• 如比賽中犯規，參賽隊伍有機會被取消該回合資格。以下情況均作犯規論：

➢參賽者未得工作人員 / 裁判准許，於比賽進行期間觸碰或收回模型

➢任何作出不符合公平競賽精神的行為

• 所有參賽隊伍必須派代表留守於會場，直至頒獎禮完滿結束，否則當放棄得
獎資格

• 主辦機構保留修改各項比賽細則之權利，並不作另行通知，請留意本會網頁
之最新通告
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FAQ
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Ｑ：可否用多於一條橋樑參加項目二？

Ａ：每隊可製作多於一條橋樑參加項目一，但只能以當中一條橋樑參加項目二

Ｑ：紙橋有沒有重量限制？

Ａ：沒有重量限制，只有尺寸限制

Ｑ：是以兩個回合的平均值還是最高值計算成績？

Ａ：以隊伍最好成績計算排名

Ｑ：可否把多條魚絲合併／編織成一條繩索使用？

Ａ：不可以，魚絲必須單獨使用，而且符合粗幼的規定

Ｑ：「橋面」部分可否用魚絲構成？

Ａ：橋面的主體必須用紙造成，魚絲只可用作接駁用途

44

1. 為免混淆，大會將以各參賽隊伍上午回合的

橋樑評選項目二。



Ｑ：可以使用膠水或膠紙黏貼嗎？

Ａ：不可以，整座橋能使用的物料只有影印紙、報紙、魚絲及白膠漿

Ｑ：放波子有甚麼限制？

Ａ：每次只可以拿取一粒波子在手，釋放到斜台後才可以拿取第二粒

Ｑ：可以於橋面上製作容器嗎？

Ａ：可以

Ｑ：橋面必須是平滑面嗎？

Ａ：不一定，同學可自行發揮

Ｑ：橋可以加建圍欄嗎？

Ａ：可以
45



大會比賽中所使用的物資

以下資訊只作參考，環保促進會及香港工程師學會青年會員事務委
員會與商家並沒有任何利益關係。

斜台: 購買連結

波子 (16mm): 購買連結
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https://item.taobao.com/item.htm?spm=a1z09.2.0.0.6b602e8drqCyWi&id=934962909334&_u=g1q29783f6f5&pisk=gnl3M22tDvyIA-fCKUVBLojFTdJOOWNSa0C827EyQlr6P9BpR8zrr0c-p4r8Z0moqkeyAWhojqgJRbLQTQ4rDcV-JkE-jUmKP_KBFWCPqDg2A2EJRbqzjDouFeZ84um-zvL9MI3IR7NrZndvM2OHTHnha_5yzRzLPFUe5vRr37NyD3XOaJO0NDxP1GAPQPr_ry5PL0PNQrz3azPz4Fqarr6PY0PySF4uruSPLzuNbrzYawrU4CWaryqP8krU7F47bySE478g_lazauozafSeLkGr_f-878GCbRWnay2302rEy4hNf8WISlVLOfanS-gFF_5rsy2nwR1fXMwKUqwj9VAl1W3mQ5zoNEWuq-Dr95lebIy_UYmz5AtlEoDrJxGada5ztYoIZJMhPEgaTcMbcJJ6fPcKM8qbIG-EWVqUnYmpf_rKnVogHfIOMSkjjb24ggP1Qtz6G_awyfW5FJz_SoddKIiyvNVO9FYG3UwU5yZvSFX5FJz_SoLMStJgLPaQD
https://detail.tmall.com/item.htm?_u=g1q2978300ee&id=890741044933&pisk=gVX7MOt3o40Wvh59NprqlugvkvJCFoyapDtdjMHrvLpJOvIP5HkeT7xIdEsTqUP3Zw1fJZAyyeRedH_wogkUqgrQdMI9yp5yzHQVRZcPz98FuJsG5QkPv9oliNStUTPkLv9kKpUa7RywqgvHpP7Nl13oHHxgL3hJJLvx7Uiz6RyNqiiy2lSYQ_SD_X6K9vQpwKKv4EK-9Yh8cKKy2pHJ9YhxkExpppdpwinv4h8KyYKLcmKyv4HpwpKvD3-neppdJKIvoHpp2wpLciLDvfm3lnVWygZZ5XSq2medVEMKpttYrFISxAtPn3625gBStXmHVQTO2EaZdPAMMMACKDDBGgCG-hQ-yyThhiBR6NUqaUC6AG5C5RHHm_Q5HB64xRjkFU_pOs4sQ39PGC65Zk0A2N856LjEfzSX1sOMDInIwL5Nb9AOe8gMuCxClC575Y_O4TMw578EOmOidnTacoGntEbvFz9mhRHDwnxVQoZjPXAJmnTacoGntQKD0IEbc4Gh.&spm=a1z09.2.0.0.6b602e8drqCyWi


謝謝!
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參賽方法

立即填寫Google Form報名：

https://forms.gle/vEK8BGRS6ToVbqHe7 

查詢

致電2810-1122或電郵
gogreen@greencouncil.org與黃小姐聯絡

https://forms.gle/vEK8BGRS6ToVbqHe7
mailto:gogreen@greencouncil.org
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